
  



Итого в учебном году  33  160  

  

2-4 классы  

Учебный 

период  

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Кол-во уч. 

недель  
Кол-во уч. дней  

5-дн. уч. неделя  

I триместр  01.09.2023  26.11.2023  11 55 

II триместр  27.11.2023  25.02.2024  11 55 

III триместр  26.02.2024  24.05.2024  12 60 

Доп. учебные дни ((06.11,08.01,29.04,30.04)   

Итого в учебном году  34 170 

 

1. Продолжительность каникул  

 

Каникулярный 

период  
Дата  Продолжительность  

(дней)  Начало  Окончание  

Осенние каникулы  09.10.23   15.10.23  7  

20.11.23 26.11.23 7 

Зимние каникулы  01.01.24   08.01.24  8  

19.02.24   25.02.24  7  

Весенние каникулы  08.04.24   14.04.24  7  

Летние каникулы  27.05.2024 31.08.2024   

Всего каникулярных дней в учебном году  
 

36  

  

2. Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка:  

 

Классы  Кол-во часов при 5 

дневной учебной неделе  

Кол-во часов при 6 

дневной учебной неделе  

1  21   -  

2-4  23  -  

Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально 

допустимой нагрузки. 

  

4. Продолжительность урока:   

 2 - 4 классы – 40 мин.;  

 1 классы – 35 мин. (сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока);   

                – 40 мин. (январь-май 4 дня в неделю – 4 урока, 1 день - 5 уроков).  

  

5. Режим учебных занятий, расписание звонков:  

  
Режим учебных занятий первых классов  

№  сентябрь-октябрь  ноябрь-декабрь  январь – май   

1.  8.30 – 9.05  8.30 – 9.05  8-30 – 9-10  



  Перемена для приема 

пищи (9.05 - 9.25)  

Перемена для приема 

пищи (9.05 - 9.25)  

Перемена для приема пищи 

(9.10 - 9.30)  

2.  9.25 – 10.00  9.25 – 10.00  9-30 – 10-10  

  Перемена (10.00 -10.20) Перемена (10.00 -10.20) Перемена (10.10 -10.20)   

3.  10.20 – 10.55  10.20 – 10.55  10.20 – 11.00  

  Динамическая  пауза 

(10.55 -11.35)  
Динамическая 

 пауза (10.55 -

11.35)  

Динамическая пауза (11.00- 
11.40)  

4.  -  11.35 – 12.10  11.40 – 12.20  

 

Режим учебных занятий 2- 4 классов  

№  Урок  Перемена  

1.  8.30-9.10    

    10  

2.  9.20-10.00    

    20  

3.  10.20-11.00    

    20  

4.  11.20-12.00    

    20  

5.  12.20-13.00    

  

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями - 20 мин. 

 
6. Режим внеурочной деятельности  
Занятия внеурочной деятельности проводятся по единому нелинейному расписанию с 

чередованием уроков и занятий внеурочной деятельностью. Продолжительность одного 

занятия составляет от 25 до 40 минут (в соответствии с нормами СанПин).  

 

7. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Классы  Период аттестации  Сроки аттестации  

2-4 I триместр  13.11.23 -18.11.23  

II триместр  12.02.24 -17.02.24  

III триместр  22.04.24 -26.04.24  

2-4 Учебный год  23.05.24 - 24.05.24 

  

 

  


