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Пояснительная записка 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (далее — Закон); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее — ФГОС НОО-2021) с изменениями, 

утвержденными приказом Министерства просвещения от 18 июля 2022 г. № 

569; 

  Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023 г. № 372 (далее — ФОП НОО); 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 

г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по основным общеобразовательным программам  обра-

зовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования; 

  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сен-

тября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 янва-

ря 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.23685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасно-

сти и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

  Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых тре-

бований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического объ-

единения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 № 1/21), подготов-

ленные Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

«Федеральный институт педагогических измерений». 

При формировании учебного плана учтены рекомендации Министерства об-
разования, науки и молодежной политики Краснодарского края (письмо МОНиМП 

Краснодарского края «О формировании учебных планов для общеобразовательных 
организаций на 2023-2024 учебный год» от 14.07.2023 №47-01-13-13168/23). 

 

Цели и задачи образовательного учреждения 

Цель: создание благоприятной образовательной среды, способствующей по-

вышению качества образовательных результатов, раскрытию индивидуальных осо-
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бенностей обучающихся, обеспечивающей возможности их самоопределения и са-

мореализации в жизни. 

 

Задачи: обеспечить современное качественное образование в соответствии с 

государственными образовательными стандартами; обеспечить познавательную мо-

тивацию учащихся, готовность и способность к сотрудничеству ученика с учителем; 

реализация содержания, форм и методов обучения и воспитания учащихся на основе 

принципов вариативности; обеспечить овладение обучающимися ключевыми ком-

петенциями, составляющими основу успешного образования.  

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты формулируются в соответствии с основной образова-

тельной программой муниципального общеобразовательного бюджетного учрежде-

ния начальная общеобразовательная школа – детский сад № 85 г. Сочи (далее - 

МОБУ НОШ № 85) в части реализации общеобразовательных программ по уровню 

образования: 

Начальное общее образование (1 – 4 классы) – приобретение общих учебных 

умений, достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными 

учебными умениями и формирование личностных качеств обучающихся в соответ-

ствии с требованиями ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО. 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

МОБУ НОШ № 85 обеспечивает начальное общее образование. 

Организация образовательной деятельности по образовательной программе 

начального общего образования основана на дифференциации содержания с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Реализуемые программы: 

- основная общеобразовательная программа начального общего образования 

МОБУ НОШ №85 города Сочи, утвержденная приказом МОБУ НОШ №85 № 34 от 

24.03.2022 г. и федеральная общеобразовательная программа начального общего об-

разования. 

Режим функционирования образовательного учреждения 

1. Календарные периоды учебного года. 

1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2023 г. 

1.2 Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: для 1 классов – 33 учебные недели; 

для 2-4 классов - 34 учебные недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 
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Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в рас-

писание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудно-

сти, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уро-

ках в середине учебной недели. 

2. Организация образовательного процесса регламентируется годовым кален-

дарным учебным графиком и расписанием занятий. Расписание занятий предусмат-

ривает перерывы достаточной продолжительности для питания и отдыха учащихся. 

Во второй половине дня начинает работу блок дополнительного образования. Пере-

рыв между обязательными и факультативными занятиями 20 минут. 

3. Продолжительность занятий 40 минут (1-й класс – 35 мин. (сентябрь - но-

ябрь); 40 мин. (декабрь – май). 

4. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 

2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Особенности учебного плана начального общего образования 

Учебный план начального общего образования обеспечивает освоение образо-

вательной программы учащимися 1–4 классов в режиме пятидневной учебной неде-

ли в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования - 2021 и 

федеральной общеобразовательной программой начального общего образования.  

 

Региональной спецификой учебного плана является ведение: 

1) учебного предмета «Кубановедение» в 1 – 3 классах в объеме 1 час в неде-

лю, из части, формируемой участниками образовательных отношений; 

2) в 4 классе предмет «Кубановедение» ведется во внеурочной деятельности. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений 

«Информатика» изучается в 1-4 классах в качестве учебного модуля в рамках 

учебного предмета «Математика». 

Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни происходит 

на учебных предметах «Окружающий мир» и «Физическая культура», а также на за-

нятиях внеурочной деятельности «Физическая культура. Эмоции и движение». 

Для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении в 1 

– 4 классах проводится 3 занятия физической культурой в неделю (в урочной и вне-

урочной форме), в том числе: 2 учебных занятия по учебному предмету «Физиче-

ская культура» и 1 занятие по курсу внеурочной деятельности «Физическая культу-

ра. Эмоции и движение». В 1х классах занятие по курсу внеурочной деятельности 

«Физическая культура. Эмоции и движение» включено в учебный план в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений.  
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Для формирования у обучающихся целостной картины мира и осознания ме-

ста в нём человека на основе единства рационально-научного познания и эмоцио-

нально-ценностного осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и при-

родой проводится 2 учебных занятия в неделю по учебному предмету «Окружаю-

щий мир». Предмет «Кубановедение» в 1х классах изучается во внеурочной дея-

тельности. Во 2х классах в часть, формируемую участниками образовательных от-

ношений, включен предмет «Кубановедение». 

Обучение основам финансовой грамотности реализуется в 4 классе через кру-

жок внеурочной деятельности «Финансовая грамотность». 

Деление классов на группы 

Во 2-4 классах при изучении предмета «Иностранный язык» производится де-

ление класса на группы. 

Выбор учебников и учебных пособий, 

 используемых при реализации учебного плана 

Список учебников составлен на основании:  

- Приказа Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утвер-

ждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реали-

зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организация-

ми, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" (далее – Федеральный перечень 

учебников); 

- Приказа Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допус-

каются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования". 

 

Список учебников для 1-2 классов МОБУ НОШ № 85 

в 2023– 2024 учебном году 
 Предмет Автор Наименование учебника Издательство Год из-

дания 

1 класс 

1.  Литературное чте-

ние 

Горецкий В.Г., 

Кирюшкин 

В.А., Вино-

градская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Азбука: 1-й класс: учебник: 

в 2 частях 

«Просвещение» 2023 

Климанова 

Л.Ф., Горец-

кий В.Г.,  Го-

лованова М.В. 

Литературное чтение 1 

класс 

«Просвещение» 2023 

2.  Русский язык Канакина 

В.П., Горец-

кий В.Г. 

Русский язык. 

1 класс 

«Просвещение» 2023 
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3.  Математика Моро М.И., 

Волкова С.И., 

Степанова 

С.В. 

Математика: 1-й класс: 

учебник: в 2 частях 

«Просвещение» 2023 

4.  Окружающий мир Плешаков 

А.А. 

Окружающий мир. Учебник 

для 1 класса (в двух частях). 

«Просвещение» 2023 

5.  Музыка Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка. Учебник для 1 

класса 

«Просвещение» 2023 

6.  Изобразительное 

искусство 

Неменская 

Л.А.; под ре-

дакцией Не-

менского Б.М. 

Изобразительное искусство. 

Учебник для 1 класса 

«Просвещение» 2023 

7.  Технология Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 

Технология. Учебник для 1 

класса 

«Просвещение» 2023 

8.  Физическая куль-

тура 

Матвеев А.П. Физическая культура. 1 – 4 

класс. 

«Просвещение» 2023 

9.  Кубановедение Еременко Е.Н. Кубановедение. Учебник-

тетрадь для 1 класса. 

«Перспективы 

образования»  

2023 

10.       
 

2 класс 

1.  Русский язык Иванов С.В., 

Евдокимова 

А.О., Кузнецо-

ва М.И. 

Русский язык. 

Учебник для 2 класса (в двух  

частях) 

«Вентана-

граф» 

2017, 

2018, 

2021 

2.  Литературное 

чтение 

Виноградова 

Н.Ф. 

Литературное чтение 2 класс «Вентана-

граф» 

2020, 

2021 

3.  Английский язык Н. И. Быкова, 

Д. Дули и др. 

Английский язык. 2 класс «Просвещение» 2023 

4.  Математика Петерсон Л.Г. Математика. Учебник для 2 

класса (в трех частях) 

«Бином. Лабо-

ратория зна-

ний» 

2018, 

2019, 

2020, 

2021 

5.  Окружающий мир Виноградова 

Н.Ф. 

Окружающий мир. Учебник 

для 2 класса (в двух частях) 

«Вентана-

граф» 

2017, 

2021 

6.  Музыка Л.В. Школяр, 

В.О. Усачева 

Музыка. Учебник для 2 

класса 

«Вентана-

граф» 

2014, 

2016, 

2018 

7.  Изобразительное 

искусство 

Савенкова Л.Г., 

Ермолинская 

Е.А. 

Изобразительное искусство. 

Учебник для 2 класса 

«Вентана-

граф» 

2014, 

2018 

8.  Технология Лутцева Е.А. Технология. Учебник для 2 

класса 

«Вентана-

граф» 

2018, 

2019, 

2021 

9.  Физическая куль-

тура 

Лях В.И. Физическая культура. 1 – 4 

класс. 

«Просвещение» 2014, 

2016 

10.  Кубановедение Еременко Е.Н. Кубановедение. Учебник-

тетрадь для 2 класса. 

«Перспективы 

образования»  

2022 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Учебный год в МОБУ НОШ № 85 делится на триместры, по завершении ко-

торых выставляются оценки. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится на основе оценок, полученных учащи-

мися в указанный период. При промежуточной аттестации и текущем контроле ис-

пользуется пятибалльная система. Отметки выставляются в соответствии с требова-

ниями федерального государственного образовательного стандарта, ФОП НОО и 

Положения «О внутренней системе оценки качества образования МОБУ НОШ № 

85».  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответ-

ствии с календарным учебным графиком. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществ-

ляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

При промежуточной аттестации по всем учебным предметам проверяется соот-

ветствие знаний обучающихся требованиям государственного образовательного 

стандарта и ФОП НОО, глубина и прочность полученных знаний, их практическое 

применение. Промежуточная аттестация проводится в форме творческих работ, те-

стовых заданий, итоговых контрольных работ. 

Текущий контроль успеваемости учащихся 4 класса по предмету «Основы ре-

лигиозных культур и светской этики» в течение учебного года осуществляется без 

фиксации достижений учащихся в виде отметок, по итогам учебного года использу-

ется положительная и не различимая по уровням фиксация.  

Текущий контроль успеваемости учащихся 2 класса по предмету «Английский 

язык» в течение I триместра учебного года осуществляется без фиксации достиже-

ний учащихся в виде отметок, по итогам учебного года выставляется оценка – сред-

нее арифметическое результатов аттестаций за II и III триместры. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образова-

ния завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО со-

ставляет 4 года. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана учреждения.  
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Таблица-сетка часов учебного плана  

МОБУ НОШ № 85 для 1-х классов в 2023 – 2024 учебном году, 

обучающихся по ФГОС НОО-2021  

 
 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

                 Классы  

Количество часов в неделю 

I II III IV 
Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культу-

ра 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками образо-

вательного процесса 

при 5-дневной неделе 1 1 1 0 3 

Кубановедение 0* 0* 0* 0* 0 

3 час физической культуры 

(внеурочная деятельность 

«Физическая культура. Эмо-

ции и движение») 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допу-

стимая недельная 

нагрузка, предусмот-

ренная действующи-

ми санитарными пра-

вилами и гигиениче-

скими нормативами 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

*-предмет «Кубановедение» реализуется во внеурочной деятельности. 
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Таблица-сетка часов учебного плана  

МОБУ НОШ № 85 для 2-х классов в 2023 – 2024 учебном году, 

обучающихся по ФГОС НОО-2021  

 
 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

                 Классы  

Количество часов в неделю 

I II III IV 
Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культу-

ра 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками образо-

вательного процесса 

при 5-дневной неделе 1 1 1 0* 3 

Кубановедение 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допу-

стимая аудиторная 

недельная нагрузка  

СанПиН 1.2.3685 – 21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 

*-предмет «Кубановедение» в 4 классе реализуется во внеурочной деятельности. 
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